
Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Workshops/ Arrangementen


Workshop/Arrangement	 	 voor wie	 deelnemers	 dagen	 prijs	 frequentie	 door	 totaal


Founding Fathers Weekend	 	 mannen	 10	 	 2	 375	 40	 	 J+M	 150.000

A,B,C,D,E


Enjoy the Silence dag		 	 vrouwen	 10	 	 1	 95	 40	 	 J	   38.000


Kinderen in de natuur		 	 kinderen	 schoolklas	 1	 450	 40	 	 M	   18.000

	 	 	 	 	 lunch	 	 30	 	 1	 4,50	 40	 	 M	     5.400


 




Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Workshops/ Arrangementen


Founding Fathers Weekend	 	 Het FFW is een traject van 5 weekenden waarin diverse thema’s worden behandeld met als einddoel het 	 	
	 	 	 	 	 worden van een Founding Father. 

	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 programma:

	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 zaterdag	 10.00	 	 	 ontvangst en kennismaking

	 	 	 	 	 	 	 11.00	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 12.30	 	 	 lunch

	 	 	 	 	 	 	 13.30	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 15.00	 	 	 korte pauze

	 	 	 	 	 	 	 15.15	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 17.00	 	 	 evaluatie

	 	 	 	 	 	 	 18.00	 	 	 diner

	 	 	 	 	 	 	 20.00	 	 	 einde


	 	 	 	 	 zondag	 08.00	 	 	 ontbijt	 

	 	 	 	 	 	 	 09.00	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 11.00	 	 	 korte pauze

	 	 	 	 	 	 	 11.15	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 12.30	 	 	 lunch 

	 	 	 	 	 	 	 13.30	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 15.00	 	 	 korte pauze

	 	 	 	 	 	 	 15.15	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 16.30	 	 	 evaluatie

	 	 	 	 	 	 	 17.00	 	 	 einde	 	 	 	 	  


	 	 	 	 	 	 Thema

Founding Fathers Weekend A	 	 Ervaren	 verbinden met de natuur, spelen en bewegen


Founding Fathers Weekend B	 	 Leren	 	 verbinden met mijn Founding Fathers (en gemis)


Founding Fathers Weekend C	 	 Leren	 	 verbinden met mijn verlangen


Founding Fathers Weekend D	 	 Groeien	 manifesteren van mijn verlangen


Founding Fathers Weekend E	 	 Oogsten 	 samen met eigen kind(eren)




Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Workshops/ Arrangementen


Enjoy the Silence dag		 	 Een dag van stilte voor vrouwen. Groep van max 10 personen. Een dag van rust, bezinning, 	 	 	 	
	 	 	 	 	 naar binnen gaan, ervaren.


	 	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 09.00	 ontvangst

	 	 	 	 	 09.15	 meditatie

	 	 	 	 	 10.00	 oefening

	 	 	 	 	 10.30	 pauze

	 	 	 	 	 10.45	 yoga

	 	 	 	 	 11.45	 ademhaling

	 	 	 	 	 12.30	 lunch uit eigen keuken en tuin

	 	 	 	 	 13.30	 oefening

	 	 	 	 	 14.30	 yoga

	 	 	 	 	 15.30	 pauze

	 	 	 	 	 15.45	 meditatie

	 	 	 	 	 16.30	 reflectie

	 	 	 	 	 17.00	 einde


	 	 	 	 	 Thema’s:	 - seizoenen

	 	 	 	 	 	 	 - natuur

	 	 	 	 	 	 	 - verleden, heden, toekomst

	 	 	 	 	 	 	 - etc




Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Workshops/ Arrangementen


Kinderen in de natuur		 	 Kinderen in de natuur is een voorlichting- en ervaringsdag voor kinderen op de basisschool

	 	 	 	 	 


	 	 	 	 	 Programma:


	 	 	 	 	 9.00	 	 ontvangst in de tuin

	 	 	 	 	 9.15	 	 korte presentatie

	 	 	 	 	 10.00	 	 spelen in de natuur

	 	 	 	 	 11.30	 	 bereiden van lunch in buitenkeuken (optioneel)

	 	 	 	 	 12.30	 	 lunch

	 	 	 	 	 13.00	 	 spelen in de natuur

	 	 	 	 	 15.00	 	 kort afscheid 

	 	 	 	 	 15.15	 	 einde




Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Kostprijsberekening


	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 kosten


Founding Fathers Weekend	 	 zaterdag	 10.00	 	 	 ontvangst en kennismaking	 	 2,5

	 	 	 	 	 	 	 11.00	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 12.30	 	 	 lunch	 	 	 	 	 5

	 	 	 	 	 	 	 13.30	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 15.00	 	 	 korte pauze	 	 	 	 2,5

	 	 	 	 	 	 	 15.15	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 17.00	 	 	 evaluatie	 	 	 	 5

	 	 	 	 	 	 	 18.00	 	 	 diner	 	 	 	 	 10

	 	 	 	 	 	 	 20.00	 	 	 einde

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 overnachting optioneel

	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 zondag	 8.00	 	 	 ontbijt	 	 	 	 	 5

	 	 	 	 	 	 	 9.00	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 11.00	 	 	 korte pauze	 	 	 	 2,5

	 	 	 	 	 	 	 11.15	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 12.30	 	 	 lunch 	 	 	 	 	 5

	 	 	 	 	 	 	 13.30	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 15.00	 	 	 korte pauze	 	 	 	 2,5

	 	 	 	 	 	 	 15.15	 	 	 oefening

	 	 	 	 	 	 	 16.30	 	 	 evaluatie	 	 	 	 5

	 	 	 	 	 	 	 17.00	 	 	 einde	 


	 	 	 	 	 materiaal en energie	 	 	 	 	 	 	 	 25


	 	 	 	 	 boom voor Founding Fathers Forest		 	 	 	 	 7,50


	 	 	 	 	 Totaal	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 70




Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Kostprijsberekening


	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 kosten


Enjoy the Silence dag		 	 09.00	 ontvangst	 	 	 	 	 	 	 	 2,5

	 	 	 	 	 09.15	 meditatie

	 	 	 	 	 10.00	 oefening

	 	 	 	 	 10.30	 pauze	 	 	 	 	 	 	 	 	 2,5

	 	 	 	 	 10.45	 yoga

	 	 	 	 	 11.45	 ademhaling

	 	 	 	 	 12.30	 lunch uit eigen keuken en tuin	 	 	 	 	 10

	 	 	 	 	 13.30	 oefening

	 	 	 	 	 14.30	 yoga

	 	 	 	 	 15.30	 pauze	 	 	 	 	 	 	 	 	 2,5

	 	 	 	 	 15.45	 meditatie

	 	 	 	 	 16.30	 reflectie	 	 	 	 	 	 	 	 5

	 	 	 	 	 17.00	 einde


	 	 	 	 	 materiaal	 	 	 	 	 	 	 	 	 5 


	 	 	 	 	 totaal	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 27,5




Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Kostprijsberekening

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 kosten


Kinderen in de natuur		 	 9.00	 	 ontvangst in de tuin	 	 	 	 	 	 15

	 	 	 	 	 9.15	 	 korte presentatie

	 	 	 	 	 10.00	 	 spelen in de natuur

	 	 	 	 	 11.30	 	 bereiden van lunch in buitenkeuken (optioneel)	 	 135

	 	 	 	 	 12.30	 	 lunch

	 	 	 	 	 13.00	 	 spelen in de natuur

	 	 	 	 	 15.00	 	 kort afscheid en boom planten	 	 	 	 50

	 	 	 	 	 15.15	 	 einde	 	 	 	 	 	 	 	 


	 	 	 	 	 materiaal en energie	 	 	 	 	 	 	 	 50


	 	 	 	 	 boom voor Founding Fathers Forest		 	 	 	 	 7,50


	 	 	 	 	 totaal	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 257,50




Verdienmodel Wildgroei / Founding Fathers 

Financieel overzicht arrangementen en workshops


	 	 	 	 	 prijs	 	 aantal	 	 omzet	 	 kostprijs	 kostprijs totaal	 brutowinst	 


Founding Fathers Weekend	 	 375	 	 400	 	 € 150.000	 70 x 400	 € 28.000	 	 € 122.000


Enjoy the Silence dag		 	 95	 	 400	 	 € 38.000	 27,50 x 400	 € 11.000	 	 € 27.000


Kinderen in de natuur		 	 585	 	 40	 	 € 23.400	 257,50 x 40	 € 10.300	 	 € 13.100


Totalen		 	 	 	 	 	 	 	 € 211.400	 	 	 € 49.300	 	 € 162.100	 	 	 	
	


