Verslag van bijeenkomst 30 mei Thema sport

Wat hebben we gedaan ?

Aanwezigen: een diversiteit aan sportverenigingen, en ook mensen uit de beleidsvelden gezondheid en welzijn.

Het doel van de avond was om tot een inventarisatie te komen van wensen waarop het college zich de komende vier jaar moet richten.
Aangegeven is dat na deze inventarisatiebijeenkomst een nieuwe bijeenkomst, na de zomer, wordt georganiseerd waarin de wensen samen met de
samenleving verder uitgewerkt worden om te komen tot doelstellingen waarmee de deelnemers en het college aan de slag kunnen gaan.

Speelveld 1: Gezondheid (is ook welzijn) en preventie

Hoe komen we met elkaar tot een integrale aanpak die zich richt op de verschillende factoren die van invloed zijn op sport en beweeggedrag.
Inzet op de pijlers fysieke en sociale omgeving;

voorlichting en educatie;

signalering,

advies en ondersteuning

en regelgeving en handhaving.

Hoe kan effectief sport en beweeggedrag bevorderd worden?

Speelveld 2: Participatie (welzijn, verbinden en ontmoeten)
Voorbeeld van een ondersteuningsvraag: Hoe de verbinding tussen sport en sociaal domein te versterken, zodat meer mensen via sport participeren in de
samenleving.

Speelveld 3: Fysieke omgeving
Infrastructuur aantal sportvelden, binnensport accommodaties, niveau van accommodaties, toegankelijkheid, veiligheid bereikbaarheid

De belangrijkste punten, volgens de deelnemers:



Speelveld Participatie (verbinden en ontmoeten)

Doel: Meer mensen sporten in
verenigingsverband

Spelers: gemeente
Aanvoerder: wethouder

Coaches:

Tactiek: Sporten bij club blijft
betaalbaar huren van veld en
zaal omlaag.

Doel: Meer mensen sporten in
verenigingsverband

Spelers: gemeente promoot
BSC

Aanvoerder: gemeente
(backoffice sport

Coaches: verenigingen

Tactiek: vereniging organiseert
activiteit BSC promoot bij
doelgroep

Doel: Toegankelijk voor breed
publiek en kwetsbare mensen

Spelers: iedereen binnen
Leusden

Aanvoerder: gemeente zorgt
voor de middelen en beleggen
van taken

Coaches: verenigingsbestuur
aparte portefeuille

Tactiek: verbinding tussen
zorg onderwijs gemeente
welzijn (sport) vereniging
positief effect gezonde
samenleving minder
zorgkosten

Doel: Meer mensen actief
binnen de club

Spelers: o.a. ouderen en
mensen met een
indicatie/uitkering

Aanvoerder: LL2

Coaches: Sportbestuur

Tactiek: Proactief verbinding
leggen




Doel: Vergroten
naamsbekendheid sporten
onder jeugd en senioren
Spelers: Huidige leden

Aanvoerder: bestuur

Coaches: Instructeur

Tactiek: Vereniging markt

Doel: Samenwerkende Sport
verenigingen in sportplatform /
Sportraad

Spelers: Verenigingen en
gemeente

Aanvoerder: 3 personen
2 van verenigingen en 1 x
gemeente

Coaches: idem

Tactiek: Start bijeenkomst

- Interesse inventariseren

- Samenstellen
werkgroep

- Plan uitwerken

- Terugkoppelen aan
verenigingen

- Besluitvorming

Doel: Goed ingerichte
verenigingsondersteuning

Spelers: Gemeente en
verenigingen

Aanvoerder: Beleidsambtenaar
sport

Coaches: vereniging
bestuurders

Tactiek: Budget beschikbaar
stellen eventueel met support
van de verenigingen.

Doel:
Spelers:
Aanvoerder:

Coaches:

Tactiek:




Speelveld gezondheid en preventie

Doel: Sport financieel
toegankelijker maker voor ieder
individu

Spelers: Sportloket
Aanvoerder: Vereniging

Coaches: Fondsen stichting de
Boom

Tactiek: Samen de
gemeenschap informeren naar
de verschillende
mogelijkheden.

Pr stunt:

Onderwijs

Sport

Buurt

Doel: voorkomen ven
eenzaamheid

Spelers: Sportverenigingen
Aanvoerder: Vas

aanspreekpunt / coordinatie
LL2 Buurtsportcoach

Coaches: Signalering partners:

Wijkverpleging zorgverleners,
jeugdzorg, huisarts

Tactiek:

- Locatie beschikbaar
stellen faciliteren,
activiteiten en
evenementen
organiseren etc.

- “Sportkaart” voor
ouderen
sporten/verenigingen
proberen

Doel: Alle jongste jeugd vanaf
4 jaar beweegt

Spelers: Kinderen vanaf 4 jaar

Aanvoerder: Scholen en
overheid

Coaches:

Tactiek: Inzet vakdocenten
BSO samenwerking met
sportverenigingen

Doel:

Spelers:

Aanvoerder:

Coaches:

Tactiek:




Speelveld Fysieke omgeving
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Doel:(verkeers)veiligheid
rondom accommodaties

Spelers: gemeente Leusden

Aanvoerder: verenigingen
bestuursleden

Coaches: verenigingen
bestuursleden

Tactiek: in kaart brengen
problematiek en oplossingen
en kosten

Uitvoering en/of goedkeuring
en ondersteuning

Doel: Gezonde sportkantines

Spelers: verenigingen en
beheerders

Aanvoerder: Vrijwilliger uit de
vereniging

Coaches: Samenwerken met
aanbieders/grootrhandels etc
(ondersteunende organisatie)

Tactiek: Aanbieden gezond
alternatief voor slechte kantine
happen.

Doel:

Spelers:

Aanvoerder:

Coaches:

Tactiek:




Verwerking in CUP:

Bovenstaande informatie is vervolgens verwerkt in verschillende onderdelen van het CUP (3.4, 3.7, 6.1, 6.2, 6.3,)

Speelveld verbinden en ontmoeten: Door het bieden van verenigingsondersteuning worden verenigingen ondersteund om vitaal te blijven. Er
wordt een website ingericht waar alle sportvereniging en activiteiten vindbaar zijn. De belangen van de sport worden behartigd door een
sportraad Cup 6.1).

1. De gemeentelijke sport uitvoeringstaken van beheer en verhuur worden niet meer uitbesteed maar ingebed in de gemeentelijke
organisatie.

2. Verenigingen worden ondersteund vanuit de gemeente via de inzet van een verenigingsondersteuner vanuit de Buurtsportcoach
regeling. Ook wordt de beleidsregel voor de inzet van Buurtsportcoach (subsidie) geactualiseerd en bij verenigingen onder de aandacht
gebracht.

3. We gaan een sportplatform in het leven roepen. Deze heeft als kerntaak; het bevorderen van een optimaal klimaat voor
sportbeoefening en sportbeleving voor de inwoners van Leusden en zal daarover de gemeentelijke beleidsmakers onafhankelijk,
gevraagd en ongevraagd adviseren. En dat alles vanuit het algemene en collectieve sportbelang. Voorwaarde is dat leden van het
sportplatform contributie betalen en de gemeente een subsidie bijdrage doet.

4. Om de toegankelijkheid van sport te vergroten wordt er een digitaal sportnetwerk opgezet.

Speelveld fysieke omgeving: Er wordt ingezet op veiligheid en voldoende parkeerplaatsen rondom bestaande sportlocaties ( CUP 6.3.
Daarnaast zijn de volgende doelstellingen in het CUP 6.2 opgenomen:

1a. Sportverenigingen worden uitgedaagd om zelf in het onderhoud van de sportomgeving te voorzien.

1b. Verenigingen en gemeente trekken samen op om te komen tot duurzame sportverenigingen, sportverenigingen worden uitgedaagd om aan
te sluiten bij het energieakkoord (zie verder CUP 4.1).

1.c. Sportverenigingen worden gestimuleerd om afval te scheiden (zie verder CUP 4.3).

Speelveld gezondheid en preventie:
Vanuit de inventarisatie zijn de volgende acties geformuleerd in CUP 6.1.
1. Middels de inzet van buurtsportcoaches willen we een intensievere samenwerking tussen zorg, welzijn, sport en bewegen binnen een
wijk- of buurtgericht netwerk bereiken. Deze gerichte aanpak leidt tot gezondere en actievere inwoners, met meer sociale contacten.



2. Sportverenigingen signaleren en bieden (oud) leden laagdrempelige activiteiten aan gericht op ontmoeting om fysiek en mentaal in
beweging te blijven.

In Cup 3.4 Extra focus op jeugd: middels de inzet van buurtsportcoaches wordt jeugd o.a. gestimuleerd zich aan te sluiten bij een
sportvereniging of aan een andere zinvolle vrijetijdsbesteding.
In CUP 3.7 Het project Leusden Fit wordt gecontinueerd, o0.a. door de inzet van een Buurtsportcoach.

Verenigingen hadden nog meer doelpunten voor het college bedacht. Deze hadden niet de (hoogste) prioriteit of waren dubbel.
Onderstaande de te scoren doelpunten:

Fysiek/Duurzaamheid/veiligheid

Gemeente faciliteert en codrdineert de toegankelijkheid van sport(verenigingen) voor mensen voor wie dit moeilijk is (bijv. vervoer voor ouderen
en minder validen)

Sportaccommodatiebeleid?

Doel: over 2 jaar is er geen overlast meer van een groep jong volwassenen op parkeerplaats bij fort 33. (drugsdealer, autocrossen,....).
Stimuleren van zelfwerkzaamheid door/met aanvullende inzet van beschikbare (financiéle) middelen.

Doel: over 4 jaar scheiden alle sportclubs hun afval en kunnen dat ter plekke “aanbieden”.

Meedenken over toekomst sportparken (accommodatie en aanbod)

Samen voor schoon. (dus ook groenvoorziening sportcomplexen goed regelen.

Parkeerplaatsen naar capaciteit en evenementen. Bv. Sporthal mag sportevenementen organiseren tot 2000 personen onafhankelijk van
overige bewoners van Jan Banninkpark (note: aantal is maximaal 1000)

Evenementenplein Fort 33 benoemen. Binnen 2 jaar zal de koffermarkt ook gebruik moeten kunnen maken van het evenementen plein.
Parkeer voorzieningen afdoende.

Duurzaamheid sturing/begeleiding/faciliteren door gemeente (led verlichting)

Led verlichting buiten en binnenbanen.

Hulp bij financiering uitbreiding met o.a. invalidentoilet

Parkeerplaatsen verbeteren en veiliger maken

Daadwerkelijk verwijderen duizendknoop. Bedreiging va onze speelvelden.

Duurzame sportcomplexen (isolatie, ledverlichting en afvalscheiding)

Gezamenlijke inkoop (bv zonnepanelen ledverlichting)

Doel: over 4 jaar zijn sportaccommodaties elektriciteitsneutraal.



Doel: accommodatie voor dansverenigingen/stichtingen. Met middelen meer trainen meer uren enz.

Afvalscheiding (ook bij sportclubs).

Stichting Dans Leusden, en vele andere dansverenigingen lopen tegen commerciéle prijzen aan voor het huren van accommodatie als die er al
is.

Verenigingsondersteuning

Echte hulp en advies van de buurtsportcoaches (geen directie nodig).

Samenwerking tussen verenigingen

Foldertje van alle verenigingen met kenmerken van sporten (mate van inspanning;....)

Meer ambtelijke uren sport

Hulp om onze sport (boelen) als sport te promoten en minder recreatief

Helpen verbinden verenigingen zoals oude (combinatie) functionaris deed.

Doel: Sportverenigingenleusden.nl (eigen website) Informatie direct beschikbaar voor iedereen in en om Leusden over de beschikbare
sportmogelijkheden. “sporten een heel leven lang”.

Heldere en snellere communicatie van en naar de gemeente. Bv. Goede terugkoppeling naar de vereniging.

Topsport vs Breedtesport

Doorbreken van alle gescheiden hokjes voor subsidie/ steun (enorme ergernis)

Help buurtkinderen naar de sportparken te krijgen

Raad en college welkom op onze club. J(JBC de Hakhorst)

Heldere afspraken over steun die gemeente aan alle verenigingen kan geven voor investering en onderhoud accommodatie (koppelen aan
“toekomstvisie” en “ondernemerschap”) > zorg voor gelijk speelveld

Participatie/ Sociaal domein/ bevorderen van bewegen

Meer zelfredzaamheid (verbeterd de saamhorigheid “pensionarissen houdt je zo ook betrokken en actief”

Team bestaat uit verschillende type spelers uit alle (sociale) “lagen” van de bevolking.

Breder aanbod en mogelijkheden aanbieden voor meerdere groepen/leeftijden.

Er zijn aantrekkelijke sportvormen voor pubers. Zij worden gestimuleerd om te blijven sporten.

Concrete acties om de “drempel” voor instappen mogelijk te maken.

Verbinding (sport)verenigingen met andere organisaties zoals scholen, bso verzorgingshuizen ed. om elkaar daar waar nodig te kunnen
ondersteunen.



(school)kinderen krijgen gymles van ervaren, professionele vakleerkrachten. Basisvormen van bewegen worden standaard aangeleerd.
Gemeente stimuleert het bewegingsonderwijs (3° uur) waarbij sportverenigingen kunnen ondersteunen met de inzet van gekwalificeerde BSC.
Dagbesteding kan verbonden worden met sport/bewegen en gezonde leefstijl.

Sport beter verbinden met zorg, onderwijs welzijn en cultuur, want sport is onderdeel van het sociaal domein.

Sport en bewegen passend inzetten om ouderen zolang mogelijk actief, gezond en vitaal te houden. (Kunne ze langer meedoen in de
samenleving)

De gemeente Leusden speelt een verbindende en codrdinerende rol tussen de hulpbehoevende en de (eenzame, oudere, gehandicapte, zieke,
etc.) hulpverlener (huisarts, zorgorganisaties, jeugdzorg etc.) en de sportverenigingen.

Sportverenigingen spelen een belangrijke rol in het voorkomen en oplossen van diabetes en obesitas met specifieke, gezamenlijke
programma’s (huisartsen sturen hun patiénten door)

Sportverenigingen spelen een actieve en belangrijke rol in de integraties van nieuwe Nederlanders in de samenleving.

Een x% van het benodigde vrijwilligerswerk op de sportclubs wordt uitgevoerd door mensen die actief gestimuleerd moeten worden tot
deelname aan de samenleving( bv eenzaam, ouderen, nieuwe Nederlanders).

Dansen onder de jeugd stimuleren, samenwerken , respect, bewegen etc.

Dansen senioren.

Geef nu les op basisscholen om dansen te stimuleren.

Schoolzwemmen (her)introduceren

Laagdrempeligheid betreffende de instroom bij de sportverenigingen. Te beginnen bij de schooljeugd.

Drempel verlagen voor (eenzame, kwetsbare inwoner om vrijwilliger te worden bij sportverenigingen).



